Reforma pro salud

Para los que esperan la segunda venida de Cristo




Lucas 21:34

Mirad también por vosotros
MISMOS, QUE VUESIros Corazones No
se carguen de glotoneria y
embriaguez y de los afanes de
esta vida, y venga de repente
sobre vosotros aguel dia.




Glotoneria - KRAIPALE

® Dolor de cabeza por embriaguez, no
necesariamente por bebidas
alcohdlicas.

®» Momentos de exceso e indulgencia
en placeres sensuales,

especialmente en la comida o |la
bebida.



Embriaguez - METE (pe©n)

»Un intoxicante. Por implicacion
significa intoxicacion.

» | equivalente en el antiguo
testamento es la palabra

Shekar (nav)




LUCGS 21 :34 (parafraseo literal)

Presten atencidn a ustedes mismos,
gue sus mentes no se carguen de
glotoneria e intoxicacion y de |os
afanes de esta vida, y venga de
repente sobre ustedes |la segunda
venida de Cristo.




Testimonios, tomo 5, pag 369

Las leyes de |la naturaleza

son |las

leyes de Dios, por eso fenemos €l

deber ineludible de estudi
atencion. Deberiomos co
SUS requisitos referentes a

arlas con
mprender

NUESTros

cuerpos y obedecerlos. La ignorancio
de estos femas es pecado.



La reforma pro salud no es
opcional para el pueblo de
Dios de los ultimos dias.




Intfoxicantes




100 nrams Y

Amount Per 100 grams ~

Calories 43

Total Fat O g
Saturated fat 0 g
Polyunsaturated fat 0 g
Monounsaturated fat 0 g

Cholesterol 0 mg

Sodium 4 mg

Potassium 27 mg

Total Carbohydrate 3.6 g

Dietary fiber 0 g

Sugar0g
Protein 0.5 g
Vitamin A 0% Vitamin C
Calcium 0% Iron
Vitamin D 0% Vitamin B-6

Cobalamin 0% Magnesium

% Daily Value*
0%

0%

0%

1%
0%

0%



100 arams

v

Ranking # Pais ¢ Total ¢

1 3 Bielorrusia 17.6

2 H+B Moldavia 16.8 178 B |ndonesia 0.6
3 mm Lituania 155 179 Timor Oriental 0.6
4 mm Rusia 15.1 180 == Irak 0.5
5 Bl Rumania 14.4 | 181 K3 Somalia 05
6 R Ucrania 13.9 182 = Egipto 0.4
7 J:l] Andorra 13.8 183 oo Niger 0.3
8 == Hungria 13.3 184 =7Yemen 0.3
9 e Republica Checa 13 185 e Comoras 0.2
10 g Eslovaquia 13 186 Arabia Saudita 0.2
11 | (& | Portugal 172.9 187 Bl Bangladés 0.2
12 M Serbia 12.6 188 = Kuwait 0.1
13 B4 Granada 125 189 . Libia 0.1
14 = PolONia 12.5 190 Mauritania 0.1
15 === Letonia 12.3 191 Pakistan 0.1
16 == Finlandia 12.3

17 ®; Corea del Sur 12.3
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~
1IsUumo de alcodle'h el"mundo se
incrementa de manera alarmante

I ULTIMAS NOTICIAS

el mundo consume un promedio de 6,5 litros

de alcohol por persona cada ano.

A fcﬁ A Juan Carlos Rodriguez: “El
N s ~ . primer paso en el diseno de

a= un hospital es generar un

plan médico arquitecténico”

—
“ China: Aumenta la cantidad
d de enfermeras en las ltimas

https://clustersalud.americaeconomia.com/sector-publico/consumo-de-alcohol-en-el-mundo-se-incrementa-de-manera-alarmante
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1IsUumo de alcodle'h el"mundo se
incrementa de manera alarmante

I ULTIMAS NOTICIAS

Se estima que en 2030 el consumo mundial de

alcohol serd de 7,6 litfros por persona

A fcﬁ A Juan Carlos Rodriguez: “El
N s ~ . primer paso en el diseno de

a= un hospital es generar un

plan médico arquitecténico”

—
“ China: Aumenta la cantidad
d de enfermeras en las ltimas

https://clustersalud.americaeconomia.com/sector-publico/consumo-de-alcohol-en-el-mundo-se-incrementa-de-manera-alarmante
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sumo de alcodle'h el'mundo se
incrementa de manera alarmante

I ULTIMAS NOTICIAS

El consumo mundial de alcohol ha

aumentado 70% desde 1990

A fcﬁ A Juan Carlos Rodriguez: “El
N s ~ primer paso en el diseno de

a= un hospital es generar un

plan médico arquitecténico”

—
“ China: Aumenta la cantidad
d de enfermeras en las ltimas

https://clustersalud.americaeconomia.com/sector-publico/consumo-de-alcohol-en-el-mundo-se-incrementa-de-manera-alarmante
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1IsUumo de alcodle'h el"mundo se
incrementa de manera alarmante

I ULTIMAS NOTICIAS

Una de cada 20 muertes en el mundo estd

relacionada con el consumo de alcohol.

A fcﬁ A Juan Carlos Rodriguez: “El
N s ~ . primer paso en el diseno de

a= un hospital es generar un

plan médico arquitecténico”

—
“ China: Aumenta la cantidad
d de enfermeras en las ltimas

https://clustersalud.americaeconomia.com/sector-publico/consumo-de-alcohol-en-el-mundo-se-incrementa-de-manera-alarmante




Alcaloides




Alcaloides

Son sustancias quimicas secundarias
producidas por las plantas cuando
hacen su “digestion” (metabolismo).
Estas sustancias son venenos usados
por las plantas para protegerse de
plagas y depredadores naturales.



Alcaloides

Aun en bajas dosis, los alcaloides tienen
efectos psicoactivos, es decir que al
infroducirse sobre el torrente sanguineo
ejerce un efecto directo sobre el sistema
nervioso central provocando inhibicion del
dolor, modificacion del estado animico y
alteracion de las percepciones.



Alcaloides

Por su estructura quimica, todos los
nomlbres de alcaloides terminan
en el sufijo “Ina”. Eiemplos de
alcaloides son la cocainag, la
morfina, la cafeina, la nicotina.

hitps://es.wikipedia.org/wiki/Alcaloide




Proverbios 20:1

El alcohol es burlador, el toxico es
depresivo, el que por ellos flagueo
NO es sabio.




La hoja de coca posee 14 alcaloides diferentes

« Cocaina
« Egnonina
« Atropina
 Pectina

« Papaina
« Higrina

« Globulina
» Pyridina
 Quinolina
« Conina

« Cocamina
« Reserpina
« Benzoina
* |nulina

http://www.eurosur.org/COCA/c1la%20coca.htm




Como se hace la cocaina en polVo
Todos los productos quimicos utifizados para produar la droga tienen sustitutos que cambian su calidad. La nueva ley controla 60 precursores quimicos utiizados para todas las drogas.

OSe mezclan las hojas de la eSe agrega kerosene para extraer la OSe agrega al liquido dcido sulfurico °Despues del filtrado y secado, QSe diluye la pasta en acetona y
planta de coca en un bamil coca. Luego se deshechan los restos mezclado en agua y permanganato se obtiene la pasta base. Para se filtra. Se agrega &cido
con agua y cal. Se las pisa y se de las hojas y se separa el liquido de potasio. Luego se anade transportarla se le da la forma clorhidrico, se vueve a filtrar y
las deja de 1 a 3 dias para que vercdoso resultante, que es la amoniaco diluido en agua. de “ladnlios”. se la seca al sol o con una estufa.

El polvo obtentdo es clorthidrato
de cocaina, conocxio como
cocaina de maxima pureza.

maceren, pasta cruda.

Los narcos traen cada vez

mas pasta base desde Bolivia

y terminan la produccion en

la Argentina. Con los deshechos quimicos se
hacen las drogas mas baratas,
como el paco o el crack.

SN

e

.

EL PESO A TRAVES DEL PROCESO Los pesos varian seg(n la calidad de los productos.
Hojas de coca Pasta cruda Pasta base Clorhidrato de cocaina

EEEEEEEEEEEEEEn
EEEEEEEEEEEEEEN 0o« Bl 12k | 140g | 100g

Fuente GENDARMER A NACIONAL | SEDRONAR CLARIN

N \\




Dos formas de ingerir la cocaina de la coca

1 gramo por cada bolsa de 100 gramos. 1 gramo en polvo, los adictos llegan
Accion lenta en el organismo pero [os mismos a los 10 gramos diarios. Accion rapida
danos. en el organismo.




Hasta 1903 la coca-cola contenia hojas de coca
en su formula.

« Cocaina
« Egnonina
« Afropina
* Pectina

« Papaina
* Higrina

« Globulina
» Pyridina

* Quinolina
« Conina

« Cocamina
« Reserpina
« Benzoina
e |nulina https://es.wikipedia.org/wiki/Cocaina




En 1903 se retiro la cocaina de la hoja de coca y se
reemplazo por cafeina.

+ Cocamng
« Egnonina
« Atropina
* Pectina

« Papaina
* Higrina

« Globulina
» Pyridina
« Quinolina
« Conina

« Cocamina
« Reserpina
« Benzoina

° |nU||nQ| Stepan Company es la Unica empresa autorizada en el mundo para eliminar la
cocaina de las hojas de coca que utiliza Coca-Cola en sus productos.




El ingrediente principal “secreto” de la coca-cola es
entonces 13 alcaloides de la hoja de coca + cafeina.

Egnonina

Atfropina

Pectina

Papaina

Higrina

Globulina i
Pyridina + cafeina
Quinolina

Conina

Cocamina

Reserpina

Benzoina

Inulina

https://curionic.com/blog/coca-cola-really-does-still-use-coca-leaves-in-its-formula




Proverbios 31:4-5

No es de |los reyes, oh Lemuel, no
es de los reyes beber alcohol, ni de
l0s principes el toxico. No sea que
bebiendo olviden la ley, vy
perviertan el derecho de todos |os

afligidos.
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Cancer, neurosis e infartos, los riesgos del “acullico recargado” | RAFAEL SAGARNAGA

https://www.lostiempos.com/oh/actualidad/20190603/cancer-neurosis-e-infartos-riesgos-del-acullico-recargado
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Hoy se mastica el célebre y polémico cogollo verde tfras haber sido
objeto de ofro singular proceso: cientos de "machucadores” proceden

a golpear bolsas, algo mdas grandes que la palma de la mano, que
contienen coca y Nescafé. Es la base del producto mads vendido en
diversos mercados.

Cancer, neurosis e infartos, los riesgos del "acullico recargado” | RAFAEL SAGARNAGA

https://www.lostiempos.com/oh/actualidad/20190603/cancer-neurosis-e-infartos-riesgos-del-acullico-recargado
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“La golpeamos hasta que quede bien partidita y pecosa -dice Jenny
Quispe-. Mientras tanto su ayudante procede a martillar debajo de un
cuero y sobre un tronco la bolsita pldastica invariablemente verde. Luego
la vendemos con el bico (bicarbonato) y la estevia que ellos los anaden

a su gusto. Generalmente la compran junto a (los ‘energizantes’) Ciclon
o Black, para ‘mojarla’. Es lo que mads se vende, antes salia mds la coca

normal con bico, pero esto es ahora lo que mads sale”
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Cancer, neurosis e infartos, los riesgos del "acullico recargado” | RAFAEL SAGARNAGA

https://www.lostiempos.com/oh/actualidad/20190603/cancer-neurosis-e-infartos-riesgos-del-acullico-recargado



La nicotina contiene 6 alcaloides diferentes

« Nicotina
Nicoftirina
Nornicotina
Anabasina
Anatabina
Piridinc

https://www.google.com/urlgsa=t&rct=j&g=&esrc=s&source=web&cd=4&cad=
rjia&uact=8&ved=2ahUKEw|EvOXc9c7kAhWRrVkKHVTECOEQFADegQIAXAC &url
=http%3A%2F%2Frevistaseug.ugr.es%2Findex.php%2Fars%2Farticle %2Fdownload
%2F5891%2F5285&usg=A0vVaw?2ZbATKjb3rralLriDPp2ADx




La Temperancia, pag. 105

En ese lugar, un pescador acababa de ser convertido a la
verdad. Aunque habia usado habitualmente la hierba
venenosa, por la gracia de Dios decidid abandonarla. Se le
pregunto: “sTuvo Ud. una lucha muy dura para renunciar al
tabaco?2” “Yo diria que si”, contesto, “pero vila verdad tal
como me fue presentada. Aprendi que el tabaco es
perjudicial. Oré al Senor gue me ayudara a abandonarlo, y
el me ayudod en forma senalada. Pero todavia no he
decidido renunciar a mi faza de té. Esta bebida me da
fuerza, y s& que si no la tomo voy a sufrir de fuertes dolores
de cabeza”.



La Temperancia, pag. 105

Los males del uso del té le fueron presentados por la Hna. Saro
McEnterfer. Ella lo animd a tener el valor moral para tratar de
probar que significaria para &l renunciar a su taza de té. El dijo:
“Lo haré”. Dos semanas después dio su festimonio en la
nion: “Cuando dije que renunciaria al té”, dijo, “me propuse

acerlo. No lo fomé, y el resultado fue un dolor de cabeza muy
fuerte. Pero pensé: 3Voy a tener que seguir usando € paro
evitarme el dolor de cabeza? 5Tengo yo que depender tanto
de él gue cuando no lo tomo estoy en esta condicione Ahora
s& que sus efectos son malos. No lo voy a tomar mas. No o
tomé mas desde entonces, y me siento cada dia mejor. La
cabeza ya no me duele. Mi mente estd mads clara que anftes.
Puedo comprender mejor las Escrituras al leerlas”



El cafe contiene 5 alcaloides diferentes

« Cafeina

« Trigonelina
 Paraxantina
 Teobromina
o Teofllina

https://www.cenicafe.org/es/publications/avt04142.pdf




= -\I Imentc El Confidencial

Una droga legal sin prescripcion

El alcaloide de la cafeina cumple dos de los requisitos basicos para que sea
catalogado como droga psicoactiva: genera sindrome de abstinencia cuando se
retira y produce tolerancia; cada vez se necesita una dosis mas elevada para lograr
los efectos deseados.

https://www.alimente.elconfidencial.com/consumo/2018-05-17/cafeina-te-coca-cola-ansioliticos-mate-teina_1564452/




“%  Symptoms can include
. \ o Ty
nausea and sweating

= \ I I mente g confidencial
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Una droga legal sin prescripcion

El alcaloide de la cafeina cumple dos de los requisitos basicos para que sea
catalogado como droga psicoactiva: genera sindrome de abstinencia cuando se
retira y produce tolerancia; cada vez se necesita una dosis mas elevada para lograr
los efectos deseados.

https://www.alimente.elconfidencial.com/consumo/2018-05-17/cafeina-te-coca-cola-ansioliticos-mate-teina_1564452/




wetesoe CAFEINA %

en algunas bebidas




Proverbios 31:6

Deja el toxico para los que
perecen, y el alcohol a los que
flienen el alma en amargura.
Beban y olviden su pobreza y no
recuerde mas su afliccion.




Isaias 28:7

Sin embargo, esfos también se

equ
oor

equl
tragados por el alcohol; Se desvian
por el toxico; Erran a la vista; Tiemblan

ivocan por el alcohol, y se desvian
os toxicos: Sacerdote y profeta, se

VOCAON A causa de los toxicos: Son

de discernimiento.



El chocolate contiene 4 alcaloides diferentes

e« Teobromina
« Cafeina
 Teacrina

e Liberina

https://www.alanrevista.org/ediciones/2016/3/art-10/




El chocolate es un producto fermentado




El chocolate es un producto fermentado




Testimonios para la Iglesia, Tomo 2, pag. 59, parrafo 1

El consumo de té y café* perjudica también el organismo. Hasta cierto
punto, el té intoxica. Penetra en la circulacion y reduce gradualmente
la energia del cuerpo y de la mente. Estimula, excita, aviva y apresura
el movimiento de la maquinaria viviente, imponiendole una actividad
anfinatural, y da al que |o bebe la impresion de que le ha hecho un
gran servicio infundiendole fuerza. Esto es un error. El té sustrae energia
neryiosa y debilita muchisimo. Cuando desaparece su influencia 'y
cesa la actividad estimulada por su uso, scudl es el resultadoe Una
languidez y debilidad que corresponden a la vivacidad artificial que
impartiera el té... El té es venenoso para el organismo. Los cristianos
deben abandonarlo. La influencia del café es hasta cierfo punto la
misma que la del té, pero su efecto sobre el organismo es aun peor. Es
excitante, y en la medida en que lo eleve a uno por encima de o
normal, lo dejard finalmente agotado y postrado por debajo de o
normal. A los que beben té y café, los denuncia su rostro. Su piel
pierde el color y parece sin vida. No se advierte en el rostro el
resplandor de |la salud.

*incluye todo alcaloide del chocolate, mate, guarand, sodas, estevia, coca etc.



Levitico 10:8-9

TU, y tus hijos contigo, no ingeriras
alcohol ni téxico cuando entres en el
taberndculo de reunion, para gue no
mueras; estatuto perpetuo serd para
fus generaciones, para poder discernir
entre lo santo y lo profano, y entre |o
Inmundo vy o limpio.




